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Mein Seelennotruf. Zu jeder Tag- und : Wir sind fiir dich da.
Nachtzeit, vertraulich und kostenlos. Wir nehmen dich ernst.
Sprich mit uns, schreib mit uns: Telefon 142 Wir nehmen uns Zeit.
Chat und Mail unter www.ts142.at Wir horen dir zu.

Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien

» Notruf fiir Kinder - Rat auf Draht: 147
Elternberatung des Landes: +43 662 8042-2887
Kinder-Jugend-5Seelenhilfe: +43 662 880524-123; Krisen-Hotline: +43 662 433351
Kinder- und Jugendanwaltschaft (kija) Salzburg: +43 5 7599 729
o Beratungsstelle , Innergebirg”: +43 664 6116636
Chatberatung fur Kinder und Jugendliche
Kidsline - Rat fiir junge Leute: +43 800 234123
Rainbows Salzburg fir Kinder und Jugendliche: +43 662 825675
Frauenberatung des Landes: +43 662 8042-3233
Senioren-Hotline der Stadt Salzburg: +43 662 8072-3240, Montag bis Freitag 8 bis 16
Uhr

¢ Ambulante Krisenintervention Pro Mente, +43 662 433351
e 03-Kummernummer: 116 123 (keine Vorwahl)

¢ SMS-Notruf an die Polizei fur Gehorlose: +43 800 133133
o Telefonseelsorge: 142



Gewaltschutz und Frauenhauser

o Gewaltschutzzentrum Salzburg, +43 662 870100

* Weisser Ring - Verbrechensopferhilfe, +43 699 13434005
Weisser Ring - Opfernotruf, +43 800 112112
Frauennotruf Salzburg, +43 662 881100

Frauennotruf Innergebirg, +43 664 5006868
Frauen-Helpline gegen Gewalt, +43 800 222555
Schutzunterkunfte Bundesland Salzburg, +43 800 449921
Frauenhaus Pinzgau, +43 6582 743021

e www. maennernfo.at, +43 800 400777

Mannerwelten, +43 662 883464

Jugendnotschlafstelle - ,Exit 7~

Trager: Caritas Salzburg

Offnungszeiten: taglich von 18 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages
Salzburg, Siezenheimerstrabe 7

Tel: +0517 60 40 65

exit/@caritas-salzburg.at




